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Outlook2010の暗号化（IMAP/SMTP over SSL）設定 

Outlook2010バージョンやプラグインにより画面は異なります。 

 

１．Outlookを起動し、設定画面を開きます。 

 

 

 

２．設定を行います。 

 

③ ［新規］をクリック 

①  ファイルをクリック 

② ［アカウント設定］ をクリック 
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 ⑨［詳細設定］をクリック 

⑦ 以下の項目に選択・入力する 

 ・名前をメールの表示名 

 ・電子メールアドレスを入力 

・アカウントの種類を IMAP 

・受信メールサーバーに、 

outlook.office365.com を入力 

・送信メールサーバーSMTPに、 

smtp.office365.com を入力 

⑧ アカウントをメールアドレスにし

ます。 

例）******@kyotogakuen.ac.jp 

⑤ 自分で電子メールやその他のサー

ビスを使うための設定をする（手動

設定）をチェックし、[次へ]をクリ

ック 

⑥ インターネット電子メールをチェッ

クし、[次へ]をクリック 

④ 電子メールアカウントをチェック

し、[次へ]をクリック 
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３．電子メールアカウントの変更画面に戻ります。接続テストをします。 

 

 

 

 

 

 

 

⑩［送信サーバー］をクリック 

⑪［送信サーバー（SMTP）は認証が必

要］を✔チェックし、 

［受信メールサーバーと同じ設定を

使用する］をチェック 

⑯ ［アカウント設定のテスト］をクリ

ック 

⑰ すべてのテストが完了しました。

［閉じる］をクリックしてくださ

い。と表示されたらテスト成功で

す。 

［閉じる］をクリック 

以下で、画面どおりに進まなかった場合

は、設定を見直してください。 

 

⑭ SMTPに 587 を入力 

⑫［詳細設定］をクリック 

⑬このサーバーは暗号化された接続

（SSL）が必要 を✔チェックし、 

IMAP が 993 に自動で変わりま

す。変わらなければ、993 を入力 

⑮ ▼ をクリックし TLS を選択

し、[OK]をクリック  
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４．電子メールアカウントの変更画面に戻ります。終了の手続きです。 

 

 

 

 

 

⑲ ［完了］をクリック 

⑱ ［次へ］をクリック 

 

Outlook画面になれば、設定は以上にな

ります。 

⑳［閉じる］をクリック 


