
健 康 医 療 学 部
看護学科／言語聴覚学科／健康スポーツ学科

F a c u l t y  o f  H e a l t h  a n d  M e d i c a l  S c i e n c e s

健康医療学部 学部長　渡邊 能行

実習や実学を重視した環境で、
21世紀の健康長寿社会を
支えていくチカラをつけよう。

いま、そして将来の社会において重要な「健康長寿」と、その

発展に欠かせない「科学の基礎」。これらを学び、身につけら

れるのが本学部です。どの学科においても専門性の高い職業

人をめざし、単なる資格取得だけでなく、実習や実学にも注

力。そのための設備環境を整えています。また、実際に医学の

分野で多用されているソフトを使った統計学など、最先端にふ

れる学びも充実。さらに工学部の開設により、学問の視野が

拡がり、新しい個性が醸成されていくと期待しています。こうし

た環境のなかで自らを成長させたいと願う皆さん、ぜひ健康医

療学部でお会いしましょう。そして、21世紀の健康長寿社会で
大いに活躍し、よりよい社会を拓いていきませんか。

M e s s a g e

社会のニーズが高い健康医療分野の
プロフェッショナルを目指す。

機能的な
教育・研究設備

2015年に開設した本学部は京都太秦キャンパスに
ある看護学科や言語聴覚学科はもちろん、京都亀岡

キャンパスの健康スポーツ学科にも機能的、そして

先進的な教育・研究設備を配置しています。

充実した
実習・演習

看護学科と言語聴覚学科の実習先は、京都を中心

とした地域の基幹病院です。知識の詰め込みで終

わらないように臨床実習科目や演習科目を体系的

に配置し、将来必要になる臨床技能を確実に習得

していきます。

経験豊富な
教員陣

健康医療学部には、健康医療に関する幅広い分野の

教育・研究・臨床経験豊富な教員が揃っています。人々

の健康生活を支える職業人として求められる、知識、技

能、態度を伝えていきます。

資格取得に向けて
一貫した指導・支援

看護学科と言語聴覚学科では国家試験合格率

100％をめざして、健康スポーツ学科では教員免許
など希望進路に合わせた専門的な資格取得に向け

て、教員が1年生から4年生まできめ細かい指導と支
援を行っていきます。

特色

１

特色

3
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に配置し、将来必要になる臨床技能を確実に習得
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D e p a r t m e n t  o f  N u r s i n g

看 護 学 科 人に寄り添い、からだとこころの健康を守る。

カリキュラム

健康医療学部

在学生の声

「看護師になりたい」という小学生の頃からの夢を実現するために、KUASの看護学科へ。
看護という1つの視点だけでなく、多角的な考えと出会えるのは総合大学ならではの魅力
です。言語聴覚学科との2学科合同で受講する講義もあるため、視野が広がるとともに
他職種と連携しながら働く「チーム医療」に活かしたいと考えています。授業では、先生方

が実際の現場を想定したデモンストレーションをしてくださるので、わかりやすく着実に身に

つきます。また、常に先生と疑問や不安を共有できるチューター制度もあるので安心。これ

までに得た技術を活かし、3年生からの本格的な実習にチャレンジしたいと思います。

現場に即した指導により、
着実に技術が身につく

看護研究演習の小児看護分野では、災害時の子どもとその家族の支援について調査、
研究を行う中で、地域の児童館や地域総合防災における減災や防災のプロジェクトを
展開しています。プロジェクトでは学生が主体となり、地域の方々に避難グッズの紹介や、
災害時の食事・離乳食の試食体験を行ったり、乳幼児を連れての避難所での過ごし方を
知っていただく活動をしています。この活動は、地域の方 か々らの要望も多く、京都市右京
区が実施する「まちづくり支援制度」として、活動面での支援を得ながら行っています。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
看護学科

今西 誠子教授

看護研究
（災害支援プロジェクト）

看護学科2年生の必修科目で、検査や治療、医療処置などに関わる看護技術を学ぶ
科目が、「看護治療支援技術論」です。感染予防技術の基本概念を理解し、マスクや
手袋、エプロンなどの個人防護具の使用方法や、注射針などの感染性廃棄物の取り扱
いとその意味、消毒、滅菌方法を学修して、無菌操作を修得します。1年生で学修した解剖
生理学の知識を生かして、模型（シュミレーター）を活用した注射や採血などの与薬や検査
の援助方法を、「なぜそのような方法をとるのか」という根拠を理解しながら修得します。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
看護学科

滝沢 美智子教授

看護治療支援
技術論

健康医療学部 看護学科3年生　宮尾 茉那さん　京都明徳高等学校出身

1年次 2年次 3年次 4年次

教養

情報

看護の基礎

看護の実践

看護の発展と
コミュニティーケア

外国語

●実用日本語
●日常の物理学
●生化学
●生物学
●スタートアップゼミⅠ
●生命と倫理
●統計学

○西洋美術史
○京都の歴史
△日本国憲法
△健康スポーツ理論
○サービス・ラーニング
○カウンセリング論
○暮らしの法学
△SLSⅠ・Ⅱ

●健康医療学概論
●心理学
●解剖生理学

●解剖生理学演習
●微生物学
●栄養学

●看護学概論
●看護倫理Ⅰ
●看護基本技術論
●看護体験実習
●成長発達Ⅰ（小児の健康と看護）
●成長発達Ⅱ（成人の健康と看護）
●成長発達Ⅲ（高齢者の健康と看護）
●成長発達Ⅳ（女性の生涯発達と看護）
●成長発達Ⅴ（心の健康と看護）

●看護生活技術論
●公衆衛生看護学概論

●英語Ⅰ ●英会話Ⅰ

●情報リテラシー ●情報プレゼンテーション

●病理学
●薬理学
●疾病病態治療学Ⅰ（外科）
●疾病病態治療学Ⅱ（内科A）
●疾病病態治療学Ⅲ（内科B）
●疾病病態治療学Ⅳ（小児・母性）
●疾病病態治療学Ⅴ（精神・老年）

●社会保障論
●公衆衛生学
●疫学

●高齢者生活体験実習
●小児発達支援実習
●看護治療支援技術論

●家族看護
●ヘルスアセスメント
●症状メカニズム
●看護過程
●基礎看護学実習

●慢性期看護学援助論
●クリティカルケア看護学援助論
●高齢者看護学援助論

●精神看護学援助論
●小児看護学援助論
●母性看護学援助論
●がん看護

●在宅看護概論
▲産業保健
▲公衆衛生看護活動論
▲保健医療福祉行政論

●慢性期看護学援助論演習
●慢性期看護学実習
●クリティカルケア看護学援助論演習
●クリティカルケア看護学実習
●高齢者看護学援助論演習
●高齢者看護学実習
●精神看護学援助論演習
●精神看護学実習
●小児看護学援助論演習
●小児看護学実習

●母性看護学援助論演習
●母性看護学実習
●障がい児看護演習
●緩和ケア

●看護研究Ⅰ
●看護マネジメント論
●在宅看護援助論
●在宅看護援助論演習
▲学校保健
▲公衆衛生看護技術論
▲公衆衛生看護活動展開論

●看護研究Ⅱ
●在宅看護学実習
●看護統合実習
●キャリアサポート実践講座
▲産業保健・学校保健実習
▲公衆衛生看護活動展開実習
▲公衆衛生看護管理論

○看護研究Ⅲ
○看護倫理Ⅱ
○国際看護論
○看護教育論
○災害看護論
○先端医療論
○医療機器論

▲保健医療情報学

基
礎
分
野

専
門
分
野

専
門
基
礎
分
野

※●は必修科目、○は選択科目、▲は保健師コースの必修科目、△は養護教諭二種免許取得を目指す方の必修科目を示します。

看護師コース

病院、診療所、施設において、対象者の療養や診

療の補助を行ったり、訪問看護ステーション等に

おいて地域で暮らす療養者・家族のケアを行う看護

師をめざします。学内では、専門的な知識を身につ

け、看護技術の演習を行います。1年生から病院
で看護師の活動の場を見学し、2年生から4年生
の臨地実習でさまざまな看護活動を経験します。

保健師コース

地域で生活する人々の健康を守るため、保健所や

市町村の保健センター、事業場（会社や工場等）

などで活動する看護職である保健師を目指します。

看護師の課程に加えて特定の科目を履修することで、

保健師国家試験の受験資格を取得できます。また、

保健師資格を取得し、特定の科目を履修した人が申請

を行うことで、養護教諭二種免許を取得できます。

健
康
医
療
学
部

67





T o p i c s

M e s s a g e

看護師※
保健師※（選抜制）
　養護教諭二種免許状◎
　第一種衛生管理者※◎

資格
【目標とする資格】

看 護 学 科健康医療学部

総合大学ならではの学び。看護学科生の1週間。
1年生では、「生物学」「心理学」「解剖生理学」「成長発達」など、看護の対象
となる人間を多面的に理解するための科目や、「生命と倫理」「看護倫理Ⅰ」な

ど、倫理観を養う科目を受講します。教養系のさまざまな科目を１年生で学ぶの

は総合大学の看護学科ならでは。国際化の時代を生きる看護師に不可欠な

英語の学習をはじめ、情報活用技術を身につける科目も受講します。さらに、

「看護学概論」や「看護基本技術論」のほか、「看護体験実習」では病院に行き、

看護への関心を高めながら実践能力を身につけます。１学年約80名の少人数
制で、同じ目標を持つ仲間たちと協力しながら学び、看護師として必要な要素を

身につけてください。

本学科では、京都の総合病院や中核医療機関を中心に、専門性の高い医療機関を実習先として確保しており、臨地実習を通して看護医療の最前線を体験すること

ができます。特に、京都第一赤十字病院とは包括協定を結んでおり、実習・教育・研究の連携や教職員の交流、奨学金などの協力を図っています。

本学科では、1年生から模擬試験や特別
講習などの国家試験対策を始めます。模

擬試験の結果に対する個別指導も行い、

より知識を深めるサポートを行っています。

京都府立医科大学附属病院
京都府立医科大学附属北部医療センター
京都市立病院
京都中部総合医療センター
京都第一赤十字病院

京都第二赤十字病院
田辺中央病院
京都桂病院
済生会京都府病院
宇多野病院

京都鞍馬口医療センター
洛和会音羽リハビリテーション病院
日本バプテスト病院
京都博愛会病院
洛南病院

草津総合病院
市立大津市民病院
京都府内訪問看護ステーション
ケアハウス
保育施設

実習施設

チューターの
先生がやさしく
支えてくれます！

施設も充実！
機器の使い方にも
習熟できます。

充実した
国家試験対策を実施。

京都府立医科大学附属病院・京都第一赤十字病院などと連携。

1年生の時間割（例）春学期

月
1講時
8：50～
　10：20
2講時
10：30～
　12：00
3講時
12：40～
　14：10
4講時
14：20～
　15：50

火 水 木 金

看護学概論

生物学 情報
リテラシー

看護
基本技術論

看護
基本技術論

実用日本語

生化学

英会話Ⅰ

看護倫理Ⅰ

英語Ⅰ

スタートアップ
ゼミⅠ

英語Ⅰ

心理学

日本国憲法

5講時
16：00～
　17：30

健康医療学
概論

解剖生理学

解剖生理学100％
開設以来連続
第2期生（2020年3月卒業）
第109回 看護師国家試験

第106回保健師国家試験合格率90%

合格率

D e p a r t m e n t  o f  N u r s i n g

きめ細やかな指導とサポートで
現場から求められる看護師を育成する
私たち看護職者は、毎日健康に過ごしていれば意識することのない、当たり前の「日

常生活」に焦点を当てています。問題を抱える患者さんの日常生活の実現に向け

て、それぞれの方に必要な支援を判断し、行っていきます。さまざまな背景をもつ患者

さんを支援していくためには、専門的な知識や技術だけでなく、幅広い教養や豊かな

人間性が必要です。本学科では、担任・チューター制度によって、学生がいつでも相談

しやすい体制を整えるとともに、学生一人ひとりの個性を尊重し、きめ細やかな指導を

行っています。この4年間で、多くのことに関心を持ち、たくさんの人とふれ合い、広い
視野を手に入れてください。

在宅看護援助論演習
「在宅看護」とは、療養者の家庭を訪問して、日常生活をサ

ポートする技術や医療処置の管理を行うことです。療養者や

ご家族が、何を大切に生きてきたのか、何を大切にこれから生

きていくのかを理解し、療養者の望む生活を大切にしてケアを

していくことが重要です。3年生の秋学期に実施する在宅看
護援助論演習では、4年生で行う在宅看護学実習に向けて
家庭訪問技術を学びます。学生が看護師役、療養者役、家

族役に分かれ、それぞれの立場を経験するロールプレイング

方式で、初回訪問を想定した、玄関先でのあいさつや所作、

三者での会話などを実践します。この演習内容を録画して演

習後に再度確認できるようにすることで、各自の振り返りやグ

ループワークに役立てています。特に療養者宅では、マナーは

勿論、言葉遣いや話すスピード、声の大きさなど療養者・家族

との会話も重要です。演習を通して、自身のコミュニケーション

の取り方が最適かどうかを再考し、また、短時間で療養者や

家族から的確な情報を把握することの必要性や、療養者の

生活の場で何を大切にしたらよいのかを理解していきます。

健康医療学部 看護学科　滝沢 美智子教授

京都府立医科大学附属病院、京都第一赤十字病院、京都第二赤十字病院、社会福祉法人

恩賜財団済生会 済生会京都府病院、医療法人社団石鎚会 田辺中央病院、医療法人社団
洛和会ヘルスケアシステム、一般財団法人日本バプテスト連盟医療団 日本バプテスト病院、
社会医療法人誠光会 草津総合病院、地方独立行政法人市立大津市民病院、社会福祉法人
京都社会事業財団 京都桂病院、全日本民主医療機関連合会 京都民医連中央病院、武田病院
グループ、 大津赤十字病院、国立研究開発法人国立循環器病研究センター、国家公務員共済
組合連合会 虎の門病院、京都大学医学部附属病院、神戸大学医学部附属病院、学校法人
関西医科大学附属病院、京都市役所（保健師）

卒業後の進路

◎保健師資格取得者で、在学中に所定科目を修得した者は、養護
教諭二種免許状の授与申請を行うことが可能です。また、保健師
資格取得者は、第一種衛生管理者の授与申請を行うことが可能
です。
※国家資格

就職先
業種別状況

医療福祉
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T o p i c s

M e s s a g e

看護師※
保健師※（選抜制）
　養護教諭二種免許状◎
　第一種衛生管理者※◎

資格
【目標とする資格】

看 護 学 科健康医療学部

総合大学ならではの学び。看護学科生の1週間。
1年生では、「生物学」「心理学」「解剖生理学」「成長発達」など、看護の対象
となる人間を多面的に理解するための科目や、「生命と倫理」「看護倫理Ⅰ」な

ど、倫理観を養う科目を受講します。教養系のさまざまな科目を１年生で学ぶの

は総合大学の看護学科ならでは。国際化の時代を生きる看護師に不可欠な

英語の学習をはじめ、情報活用技術を身につける科目も受講します。さらに、

「看護学概論」や「看護基本技術論」のほか、「看護体験実習」では病院に行き、

看護への関心を高めながら実践能力を身につけます。１学年約80名の少人数
制で、同じ目標を持つ仲間たちと協力しながら学び、看護師として必要な要素を

身につけてください。

本学科では、京都の総合病院や中核医療機関を中心に、専門性の高い医療機関を実習先として確保しており、臨地実習を通して看護医療の最前線を体験すること

ができます。特に、京都第一赤十字病院とは包括協定を結んでおり、実習・教育・研究の連携や教職員の交流、奨学金などの協力を図っています。

本学科では、1年生から模擬試験や特別
講習などの国家試験対策を始めます。模

擬試験の結果に対する個別指導も行い、

より知識を深めるサポートを行っています。

京都府立医科大学附属病院
京都府立医科大学附属北部医療センター
京都市立病院
京都中部総合医療センター
京都第一赤十字病院

京都第二赤十字病院
田辺中央病院
京都桂病院
済生会京都府病院
宇多野病院

京都鞍馬口医療センター
洛和会音羽リハビリテーション病院
日本バプテスト病院
京都博愛会病院
洛南病院

草津総合病院
市立大津市民病院
京都府内訪問看護ステーション
ケアハウス
保育施設

実習施設

チューターの
先生がやさしく
支えてくれます！

施設も充実！
機器の使い方にも
習熟できます。

充実した
国家試験対策を実施。

京都府立医科大学附属病院・京都第一赤十字病院などと連携。

1年生の時間割（例）春学期

月
1講時
8：50～
　10：20
2講時
10：30～
　12：00
3講時
12：40～
　14：10
4講時
14：20～
　15：50

火 水 木 金

看護学概論

生物学 情報
リテラシー

看護
基本技術論

看護
基本技術論

実用日本語

生化学

英会話Ⅰ

看護倫理Ⅰ

英語Ⅰ

スタートアップ
ゼミⅠ

英語Ⅰ

心理学

日本国憲法

5講時
16：00～
　17：30

健康医療学
概論

解剖生理学

解剖生理学100％
開設以来連続
第2期生（2020年3月卒業）
第109回 看護師国家試験

第106回保健師国家試験合格率90%

合格率

D e p a r t m e n t  o f  N u r s i n g

きめ細やかな指導とサポートで
現場から求められる看護師を育成する
私たち看護職者は、毎日健康に過ごしていれば意識することのない、当たり前の「日

常生活」に焦点を当てています。問題を抱える患者さんの日常生活の実現に向け

て、それぞれの方に必要な支援を判断し、行っていきます。さまざまな背景をもつ患者

さんを支援していくためには、専門的な知識や技術だけでなく、幅広い教養や豊かな

人間性が必要です。本学科では、担任・チューター制度によって、学生がいつでも相談

しやすい体制を整えるとともに、学生一人ひとりの個性を尊重し、きめ細やかな指導を

行っています。この4年間で、多くのことに関心を持ち、たくさんの人とふれ合い、広い
視野を手に入れてください。

在宅看護援助論演習
「在宅看護」とは、療養者の家庭を訪問して、日常生活をサ

ポートする技術や医療処置の管理を行うことです。療養者や

ご家族が、何を大切に生きてきたのか、何を大切にこれから生

きていくのかを理解し、療養者の望む生活を大切にしてケアを

していくことが重要です。3年生の秋学期に実施する在宅看
護援助論演習では、4年生で行う在宅看護学実習に向けて
家庭訪問技術を学びます。学生が看護師役、療養者役、家

族役に分かれ、それぞれの立場を経験するロールプレイング

方式で、初回訪問を想定した、玄関先でのあいさつや所作、

三者での会話などを実践します。この演習内容を録画して演

習後に再度確認できるようにすることで、各自の振り返りやグ

ループワークに役立てています。特に療養者宅では、マナーは

勿論、言葉遣いや話すスピード、声の大きさなど療養者・家族

との会話も重要です。演習を通して、自身のコミュニケーション

の取り方が最適かどうかを再考し、また、短時間で療養者や

家族から的確な情報を把握することの必要性や、療養者の

生活の場で何を大切にしたらよいのかを理解していきます。

健康医療学部 看護学科　滝沢 美智子教授

京都府立医科大学附属病院、京都第一赤十字病院、京都第二赤十字病院、社会福祉法人

恩賜財団済生会 済生会京都府病院、医療法人社団石鎚会 田辺中央病院、医療法人社団
洛和会ヘルスケアシステム、一般財団法人日本バプテスト連盟医療団 日本バプテスト病院、
社会医療法人誠光会 草津総合病院、地方独立行政法人市立大津市民病院、社会福祉法人
京都社会事業財団 京都桂病院、全日本民主医療機関連合会 京都民医連中央病院、武田病院
グループ、 大津赤十字病院、国立研究開発法人国立循環器病研究センター、国家公務員共済
組合連合会 虎の門病院、京都大学医学部附属病院、神戸大学医学部附属病院、学校法人
関西医科大学附属病院、京都市役所（保健師）

卒業後の進路

◎保健師資格取得者で、在学中に所定科目を修得した者は、養護
教諭二種免許状の授与申請を行うことが可能です。また、保健師
資格取得者は、第一種衛生管理者の授与申請を行うことが可能
です。
※国家資格

就職先
業種別状況

医療福祉
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言 語 聴 覚 学 科
健康医療学部

在学生の声

人の役に立てる医療の仕事に興味があり、言語聴覚士を目指しました。他大学のオープン

キャンパスにも参加しましたが、第一線で活躍される先生方の内容の濃い講義と臨床実習を

バランスよく学修できるKUASの言語聴覚学科に最も魅力を感じました。太秦病院の「聞く・
話す・飲み込みセンター」への訪問では、実際のリハビリを見学するなど、1年生から言語聴
覚士の仕事を現場で学ぶことができます。今後は、言語聴覚士に必要な知識をさらに

深め、患者さんとのより良い関わり方を習得していきたいと考えています。将来的には、言語

聴覚士という仕事を多くの方々に知ってもらい、業界全体の人材不足の解消にも貢献して

いきたいです。

実践を踏まえた充実した学びで
言語聴覚士の目標に近づく

カリキュラム

など

聞こえの
障害

話し
ことばの
障害

脳の
損傷による
言語障害

発達の
障害 嚥下障害

音声学や言語学で、声・発音やことばの仕組みを深く知り、基礎医学や臨床医学で様々な
病気の状態とことばへの影響を学びます。脳科学や心理学についても学修することで、
患者さんをより理解できるようになります。さらに、言語聴覚療法に関わる専門的な知識を、
実践を踏まえた演習とともに学修します。
2年生、3年生、4年生で行う臨床実習では、「観て学ぶ」「観て習う」「習って行う」の
段階的な実習で、臨床に必要なスキルを身につけていきます。
主に学ぶ言語聴覚療法の領域には右のようなものがあります。

言語聴覚学科の学び

基　礎

大学での学び方を身につけると
ともに、言語学・音声学などことばの
科学と、解剖学・生理学などからだ
の科学を学び、専門分野の基礎を
つくります。

専　門

講義と演習を一体化して2コマ連続
に設定しているため、座学で学んだ
ことをその場で体験できます。最先
端の機器を使って身体の異常を診る
道筋を学びます。

実　践

総合病院やリハビリテーション専門
病院で実習。2年生から4年生に
かけて、見学実習・評価実習・総合
実習の3ステップで観察力と行動力
を磨きます。

合格へ

4年生は国家試験対策に特化した
「言語聴覚障害学総合演習」を受
講します。教員のきめ細かな支えの
もと、全員合格をめざします。

言語聴覚学科は、リハビリテーション分野における専門職「言語聴覚士」を養成する
学科です。1年生では基礎的知識を中心に学び、次年度以降は専門分野の学修と
臨床実習を行います。リハビリテーション概論は、言語聴覚士が「話す・聞く・食べる」
ことに障害をもつ乳幼児から高齢者までのリハビリテーションを担うにあたり、「リハビリ
テーションとは何か」その本質に触れ、現在のリハビリテーションの仕組みを正しく理解する
とともに、障害児者と障害のレベル、機能障害の測定・評価方法について学びます。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
言語聴覚学科

髙ノ原 恭子教授

リハビリテーション
概論

「聴覚検査学」は、聴覚障害の評価に必要な聴覚検査法を症例に応じて選択し、
正確に行い、結果の判定ができるようになることを目的としています。講義で学んだ
知識から実際に聴覚検査機器を扱うことで判断力を高めていきます。実際に必要な
検査法を選択し、判定を行うのは耳鼻科医ですが、それを正確に実施するために
は、膨大な知識が必要です。言語聴覚士は言語学や音声学、音響学といった学問
も多く学びます。言語聴覚士にしか分からない分野を持ち合わせることで、他の
医療職者と連携し、より精度の高いチーム医療に貢献することができます。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
言語聴覚学科

大平 芳則准教授

聴覚検査学

健康医療学部 言語聴覚学科2年生　鳥飼 健さん　鎮西敬愛高等学校出身

1年次 2年次 3年次 4年次

基礎分野

●生命と倫理
●実用日本語
●統計学
●英語Ⅰ
●英会話Ⅰ
●情報リテラシー
●情報プレゼンテーション
●スタートアップゼミⅠ
○西洋美術史
○京都の歴史
○暮らしの法学

○障害と人権
○日本国憲法
○日常の物理学
○科学の歴史
○生物学
○健康スポーツ理論
○レクリエーション論
○SLSⅠ・Ⅱ
○保健医療情報学
○スタートアップゼミⅡ
○カウンセリング論
○サービス・ラーニング

●健康医療学概論
●解剖学Ⅰ・Ⅱ
●生理学Ⅰ・Ⅱ
●言語学
●言語心理学
●音声学
●音声学演習
●リハビリテーション概論
●社会保障論

●言語聴覚障害学概論Ⅰ・Ⅱ

●内科学
●リハビリテーション医学
●耳鼻咽喉科学
●小児科学
●臨床神経学
●形成外科学
●歯科・口腔外科学
●聴覚医学

●失語・高次脳機能障害学Ⅰ・Ⅱ
●言語発達障害学Ⅰ
●構音障害学Ⅰ
●臨床実習演習Ⅰ
●臨床実習Ⅰ
●聴覚検査学
●音声障害学

●病理学
●精神医学
●高次脳科学
●臨床心理学
●臨床リスクマネジメント 

●失語・高次脳機能障害学Ⅲ・Ⅳ
●言語発達障害学Ⅱ・Ⅲ
●構音障害学Ⅱ・Ⅲ
●嚥下障害学
●臨床実習演習Ⅱ
●臨床実習Ⅱ

●音声言語医学
●対人スキル演習

●地域言語聴覚療法
●言語聴覚療法マネジメント
●言語聴覚障害学総合演習Ⅰ・Ⅱ
●臨床実習演習Ⅲ
●臨床実習Ⅲ
○卒業研究Ⅰ・Ⅱ

●補聴器・人工内耳
●言語聴覚障害学研究法
●重複障害学
●吃音学
●小児聴覚障害学
●成人聴覚障害学

専門基礎分野

専門分野

※●は必修科目、○は選択科目を示します。

臨床の問題解決に挑む言語聴覚士をめざす。

●音響学
●言語発達学
○言語発達学演習
●心理学
●発達心理学
●学習・認知心理学
●心理測定法
●聴覚心理学
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言 語 聴 覚 学 科
健康医療学部

在学生の声

人の役に立てる医療の仕事に興味があり、言語聴覚士を目指しました。他大学のオープン

キャンパスにも参加しましたが、第一線で活躍される先生方の内容の濃い講義と臨床実習を

バランスよく学修できるKUASの言語聴覚学科に最も魅力を感じました。太秦病院の「聞く・
話す・飲み込みセンター」への訪問では、実際のリハビリを見学するなど、1年生から言語聴
覚士の仕事を現場で学ぶことができます。今後は、言語聴覚士に必要な知識をさらに

深め、患者さんとのより良い関わり方を習得していきたいと考えています。将来的には、言語

聴覚士という仕事を多くの方々に知ってもらい、業界全体の人材不足の解消にも貢献して

いきたいです。

実践を踏まえた充実した学びで
言語聴覚士の目標に近づく

カリキュラム

など

聞こえの
障害

話し
ことばの
障害

脳の
損傷による
言語障害

発達の
障害 嚥下障害

音声学や言語学で、声・発音やことばの仕組みを深く知り、基礎医学や臨床医学で様々な
病気の状態とことばへの影響を学びます。脳科学や心理学についても学修することで、
患者さんをより理解できるようになります。さらに、言語聴覚療法に関わる専門的な知識を、
実践を踏まえた演習とともに学修します。
2年生、3年生、4年生で行う臨床実習では、「観て学ぶ」「観て習う」「習って行う」の
段階的な実習で、臨床に必要なスキルを身につけていきます。
主に学ぶ言語聴覚療法の領域には右のようなものがあります。

言語聴覚学科の学び

基　礎

大学での学び方を身につけると
ともに、言語学・音声学などことばの
科学と、解剖学・生理学などからだ
の科学を学び、専門分野の基礎を
つくります。

専　門

講義と演習を一体化して2コマ連続
に設定しているため、座学で学んだ
ことをその場で体験できます。最先
端の機器を使って身体の異常を診る
道筋を学びます。

実　践

総合病院やリハビリテーション専門
病院で実習。2年生から4年生に
かけて、見学実習・評価実習・総合
実習の3ステップで観察力と行動力
を磨きます。

合格へ

4年生は国家試験対策に特化した
「言語聴覚障害学総合演習」を受
講します。教員のきめ細かな支えの
もと、全員合格をめざします。

言語聴覚学科は、リハビリテーション分野における専門職「言語聴覚士」を養成する
学科です。1年生では基礎的知識を中心に学び、次年度以降は専門分野の学修と
臨床実習を行います。リハビリテーション概論は、言語聴覚士が「話す・聞く・食べる」
ことに障害をもつ乳幼児から高齢者までのリハビリテーションを担うにあたり、「リハビリ
テーションとは何か」その本質に触れ、現在のリハビリテーションの仕組みを正しく理解する
とともに、障害児者と障害のレベル、機能障害の測定・評価方法について学びます。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
言語聴覚学科

髙ノ原 恭子教授

リハビリテーション
概論

「聴覚検査学」は、聴覚障害の評価に必要な聴覚検査法を症例に応じて選択し、
正確に行い、結果の判定ができるようになることを目的としています。講義で学んだ
知識から実際に聴覚検査機器を扱うことで判断力を高めていきます。実際に必要な
検査法を選択し、判定を行うのは耳鼻科医ですが、それを正確に実施するために
は、膨大な知識が必要です。言語聴覚士は言語学や音声学、音響学といった学問
も多く学びます。言語聴覚士にしか分からない分野を持ち合わせることで、他の
医療職者と連携し、より精度の高いチーム医療に貢献することができます。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
言語聴覚学科

大平 芳則准教授

聴覚検査学

健康医療学部 言語聴覚学科2年生　鳥飼 健さん　鎮西敬愛高等学校出身

1年次 2年次 3年次 4年次

基礎分野

●生命と倫理
●実用日本語
●統計学
●英語Ⅰ
●英会話Ⅰ
●情報リテラシー
●情報プレゼンテーション
●スタートアップゼミⅠ
○西洋美術史
○京都の歴史
○暮らしの法学

○障害と人権
○日本国憲法
○日常の物理学
○科学の歴史
○生物学
○健康スポーツ理論
○レクリエーション論
○SLSⅠ・Ⅱ
○保健医療情報学
○スタートアップゼミⅡ
○カウンセリング論
○サービス・ラーニング

●健康医療学概論
●解剖学Ⅰ・Ⅱ
●生理学Ⅰ・Ⅱ
●言語学
●言語心理学
●音声学
●音声学演習
●リハビリテーション概論
●社会保障論

●言語聴覚障害学概論Ⅰ・Ⅱ

●内科学
●リハビリテーション医学
●耳鼻咽喉科学
●小児科学
●臨床神経学
●形成外科学
●歯科・口腔外科学
●聴覚医学

●失語・高次脳機能障害学Ⅰ・Ⅱ
●言語発達障害学Ⅰ
●構音障害学Ⅰ
●臨床実習演習Ⅰ
●臨床実習Ⅰ
●聴覚検査学
●音声障害学

●病理学
●精神医学
●高次脳科学
●臨床心理学
●臨床リスクマネジメント 

●失語・高次脳機能障害学Ⅲ・Ⅳ
●言語発達障害学Ⅱ・Ⅲ
●構音障害学Ⅱ・Ⅲ
●嚥下障害学
●臨床実習演習Ⅱ
●臨床実習Ⅱ

●音声言語医学
●対人スキル演習

●地域言語聴覚療法
●言語聴覚療法マネジメント
●言語聴覚障害学総合演習Ⅰ・Ⅱ
●臨床実習演習Ⅲ
●臨床実習Ⅲ
○卒業研究Ⅰ・Ⅱ

●補聴器・人工内耳
●言語聴覚障害学研究法
●重複障害学
●吃音学
●小児聴覚障害学
●成人聴覚障害学

専門基礎分野

専門分野

※●は必修科目、○は選択科目を示します。

臨床の問題解決に挑む言語聴覚士をめざす。

●音響学
●言語発達学
○言語発達学演習
●心理学
●発達心理学
●学習・認知心理学
●心理測定法
●聴覚心理学
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京都太秦キャンパスから徒歩すぐ、地域密着型の医療機関として60年以上の
歴史を誇る社会医療法人太秦病院と連携し、言語聴覚臨床の見学や実習など

多彩な実践学習の機会を設けています。1年生は全員が太秦病院の「聞く・話す・
飲み込みセンター」を見学し、言語聴覚士の仕事の実際を学習。2年生以降の
見学・評価・総合実習においても連携先として学生を受け入れています。また、

本学科の教員は、言語聴覚士として太秦病院の言語聴覚臨床にも従事します。

臨床の現場で得られた症例については授業や教員自身の研究活動などにフィード

バック。附属病院のような親密なネットワークを築き、教育・研究の充実を図ります。

言語聴覚士の指導のもとで臨床を体験。

言 語 聴 覚 学 科健康医療学部 D e p a r t m e n t  o f  S p e e c h  a n d  H e a r i n g  S c i e n c e s  a n d  D i s o r d e r s

太秦病院と連携し、多彩な実践学習の機会を用意。

T o p i c s

誠実な心と、専門家としての知識や技術を持つ
問題解決力の高い言語聴覚士を育む

言語聴覚士はコミュニケーションの専門家。「ことば」や「声」「聞こえ」の困難に対応

するという意味だけではなく、対象の方々の抱える問題が何を原因とするのか、コミュ

ニケーションを通して判断し、回復を支えるからです。誠実に対象の方々と向き合う

姿勢がとても大切です。また、医療・福祉の進歩は急速です。私の専門である高次

脳機能障害の領域も日進月歩で進化しています。そのため学内で言語聴覚士の実務

者向けの勉強会を開催し、また教員もさまざまな学会や研修会に参加して学び続けて

います。私たちとともに学び、問題解決力の高い言語聴覚士として活躍できる力を

育んでください。

健康医療学部 言語聴覚学科　吉村 貴子教授

言語聴覚士※

資格
【目標とする資格】

※国家資格

京都大原記念病院グループ 京都大原記念病院、公益社団法人信和会 
京都民医連あすかい病院、医療法人財団康生会 武田病院、一般財団
法人仁風会 嵯峨野病院、医療法人社団 西宮回生病院、JA長野厚
生連 長野松代総合病院

卒業後の進路

就職先
業種別状況 医療福祉

90%

その他
10%

ますます社会的ニーズが高まる言語聴覚士。
言語聴覚士は、ことばと聞こえ、飲み込みに関わる評価・訓

練・指導の専門家。国家資格を必要とする医療系の職種の

中でも、今非常に注目されています。日本には言語聴覚士の

支援を必要とする患者さんが650万人以上いるとされます
が、2019年3月時点で言語聴覚士の資格を持つ人は全国
で約3万3千人。慢性的な人材不足のため有資格者は引く
手あまたの状況で、病院や発達支援センターなどの医療機

関を中心に、福祉施設などにも活躍の場が広がっています。

医療系の職種の中では夜勤や残業が少なく、育児などを含

めて家庭と仕事の両立がしやすいのも特長です。本学科は、

京都府・滋賀県では唯一、男女共学の4年制大学の養成課
程です。国家試験の合格率100%をめざすのはもちろん、
言語聴覚士として一生を通して学び・働き続けることができ

る人材を、丁寧な指導で育成しています。

言語聴覚士の所属機関

2019年3月末 日本言語聴覚士協会

その他 5.5%研究・教育機関 1.2%

学校教育 1.6%

養成校 1.8%

福祉 7.4%

老健・特養 8.4%

医療
74.1%

言語聴覚士 国家試験合格率

［全国平均合格率 65.4%］

合格率 93％
第2期生

［全国平均合格率 68.9%］

合格率100％
第1期生
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京都太秦キャンパスから徒歩すぐ、地域密着型の医療機関として60年以上の
歴史を誇る社会医療法人太秦病院と連携し、言語聴覚臨床の見学や実習など

多彩な実践学習の機会を設けています。1年生は全員が太秦病院の「聞く・話す・
飲み込みセンター」を見学し、言語聴覚士の仕事の実際を学習。2年生以降の
見学・評価・総合実習においても連携先として学生を受け入れています。また、

本学科の教員は、言語聴覚士として太秦病院の言語聴覚臨床にも従事します。

臨床の現場で得られた症例については授業や教員自身の研究活動などにフィード

バック。附属病院のような親密なネットワークを築き、教育・研究の充実を図ります。

言語聴覚士の指導のもとで臨床を体験。

言 語 聴 覚 学 科健康医療学部 D e p a r t m e n t  o f  S p e e c h  a n d  H e a r i n g  S c i e n c e s  a n d  D i s o r d e r s

太秦病院と連携し、多彩な実践学習の機会を用意。

T o p i c s

誠実な心と、専門家としての知識や技術を持つ
問題解決力の高い言語聴覚士を育む

言語聴覚士はコミュニケーションの専門家。「ことば」や「声」「聞こえ」の困難に対応

するという意味だけではなく、対象の方々の抱える問題が何を原因とするのか、コミュ

ニケーションを通して判断し、回復を支えるからです。誠実に対象の方々と向き合う

姿勢がとても大切です。また、医療・福祉の進歩は急速です。私の専門である高次

脳機能障害の領域も日進月歩で進化しています。そのため学内で言語聴覚士の実務

者向けの勉強会を開催し、また教員もさまざまな学会や研修会に参加して学び続けて

います。私たちとともに学び、問題解決力の高い言語聴覚士として活躍できる力を

育んでください。

健康医療学部 言語聴覚学科　吉村 貴子教授

言語聴覚士※

資格
【目標とする資格】

※国家資格

京都大原記念病院グループ 京都大原記念病院、公益社団法人信和会 
京都民医連あすかい病院、医療法人財団康生会 武田病院、一般財団
法人仁風会 嵯峨野病院、医療法人社団 西宮回生病院、JA長野厚
生連 長野松代総合病院

卒業後の進路

就職先
業種別状況 医療福祉

90%

その他
10%

ますます社会的ニーズが高まる言語聴覚士。
言語聴覚士は、ことばと聞こえ、飲み込みに関わる評価・訓

練・指導の専門家。国家資格を必要とする医療系の職種の

中でも、今非常に注目されています。日本には言語聴覚士の

支援を必要とする患者さんが650万人以上いるとされます
が、2019年3月時点で言語聴覚士の資格を持つ人は全国
で約3万3千人。慢性的な人材不足のため有資格者は引く
手あまたの状況で、病院や発達支援センターなどの医療機

関を中心に、福祉施設などにも活躍の場が広がっています。

医療系の職種の中では夜勤や残業が少なく、育児などを含

めて家庭と仕事の両立がしやすいのも特長です。本学科は、

京都府・滋賀県では唯一、男女共学の4年制大学の養成課
程です。国家試験の合格率100%をめざすのはもちろん、
言語聴覚士として一生を通して学び・働き続けることができ

る人材を、丁寧な指導で育成しています。

言語聴覚士の所属機関

2019年3月末 日本言語聴覚士協会

その他 5.5%研究・教育機関 1.2%

学校教育 1.6%

養成校 1.8%

福祉 7.4%

老健・特養 8.4%

医療
74.1%

言語聴覚士 国家試験合格率

［全国平均合格率 65.4%］

合格率 93％
第2期生

［全国平均合格率 68.9%］

合格率100％
第1期生
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D e p a r t m e n t  o f  H e a l t h  a n d  S p o r t s  S c i e n c e s

健 康 ス ポ ー ツ 学 科
健康医療学部

在学生の声

何をいちばん学びたいのかと考えたとき、真っ先に思い浮かんだのが、人種問わずいろんな

人たちの心を動かすスポーツでした。教育者という立場からスポーツの素晴らしさを伝えていく

ために、多角的に学べるKUASの健康スポーツ学科へ。指導者に必要な知識や心構えを身
につけるとともに、スポーツの歴史や子どもたちを取り巻く環境など幅広く学んでいます。将来の

目標は、アメリカでバスケットボールの指導者になること。自分らしいコーチングスタイルを確立

するために、卒業までに様々なスキルや知識を身につけ、トレーナーやスポーツ栄養系の

資格取得にも挑戦する予定です。目標に向かって一歩ずつ成長していきたいと思います。

自分らしい教育スタイルで、
スポーツの感動を伝える指導者へ。

※GFI…グループエクササイズフィットネスインストラクター

カリキュラム

バイオメカニクスは、力学的観点からスポーツ活動における人体や用具の運動を研究す
る分野です。高速度カメラ、モーションキャプチャーシステム、フォースプレート、筋電図な
どを用いて、歩行、走行、跳躍、投打などの様々な動作を研究します。バイオメカニクスを
学ぶことにより、これまで感覚的に理解していたスポーツ活動の動作や技術が客観的に
理解できます。また、トップアスリートの動作・技術を分析することで、目標とする運動の
イメージを選手と指導者間で数値やデータなどを用いて共有することができます。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
健康スポーツ学科

石井 泰光准教授

バイオメカニクス

健康運動教室やフィットネスジムにおいて、安全かつ効果的なエクササイズを楽しく指導
する力を養います。授業では、柔軟性を高めるストレッチングエクササイズ、筋力を高める
レジスタンスエクササイズ、持久力を高めるエアロビックエクササイズの指導方法を中心
に学びます。正しい姿勢、動きで実演できるように、覚えた動きを説明しながら指導できる
ように学生同士で指導役とクライアント役に分かれて練習します。学んだ内容は健康
運動実践指導者やGFI※という運動指導者の資格を取得することにも役立ちます。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
健康スポーツ学科

瀧本 真己講師

健康フィットネス
実習

履修モデル

マネジメントコース
履修モデル

科学コース
履修モデル

教育コース

基礎
科目

健康スポーツ概論
スポーツ社会学
健康スポーツ心理学

応用
科目

健康スポーツ組織経営論
健康スポーツマネジメント
地域スポーツ経営論Ⅰ・Ⅱ

実習
科目 健康運動レクリエーション実習

演習
科目

専門ゼミⅠ・Ⅱ
卒業研究Ⅰ・Ⅱ

基礎
科目

生理学Ⅰ・Ⅱ
健康スポーツトレーニング論
健康スポーツ心理学

応用
科目

スポーツ栄養学
救急・応急処置
体力測定評価論

実習
科目

健康スポーツトレーニング実習
ストレングス&コンディショニング実習

演習
科目

専門ゼミⅠ・Ⅱ
卒業研究Ⅰ・Ⅱ

基礎
科目

スポーツ原理
スポーツ社会学
健康スポーツ心理学

応用
科目

発達と加齢、学校保健
運動生理学、コーチング

実習
科目

実践プロジェクトⅠ・Ⅱ
体力測定評価実習

演習
科目

専門ゼミⅠ・Ⅱ
卒業研究Ⅰ・Ⅱ

教職
科目

保健体育科教育法Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ
教育実習A・B 健康医療学部 健康スポーツ学科3年生　宮下 美優さん

John F. Kennedy Catholic 高等学校（シアトル）出身

1年次 2年次 3年次 4年次

基礎科目

●健康スポーツ概論
●生理学Ⅰ・Ⅱ
○健康スポーツ心理学
○健康スポーツトレーニング論
○スポーツ原理
○スポーツ社会学

○発達と加齢
○健康スポーツ組織経営論
○健康運動レクリエーション論

○スポーツ運動学
○スポーツ栄養学
○運動処方論
○学校保健
○バイオメカニクス
○健康スポーツマネジメント

○障がい者スポーツレクリエーション実習

○生活健康医療総論
○障がい者スポーツ論
○健康と疫学
○コーチング論
○地域スポーツ経営論Ⅰ・Ⅱ

○応用生理学
○衛生学
○公衆衛生学

○体力測定評価実習
○健康運動指導現場実習
○ストレングスコンディショニング実習

○救急・応急処置
○運動生理学
○体力測定評価論
○健康運動療法論
○実践プロジェクトⅠ・Ⅱ

○健康スポーツトレーニング実習
○健康運動レクリエーション実習
○健康フィットネス実習

○ダンス
○器械運動
○武道
●専門ゼミⅠ・Ⅱ

●卒業研究Ⅰ・Ⅱ

○発達心理学
○学習・認知心理学

○病理学
○内科学
○精神医学

○リハビリテーション概論
○小児科学

○陸上競技
○水泳
○ベースボール型球技

○ゴール型球技
○ネット型球技
○体つくり運動

実習科目

演習科目

医療関連科目

応用科目

※●は必修科目、○は選択科目を示します。

スポーツの知識とスキルを活かして働くプロになる。
健
康
医
療
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部
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健 康 ス ポ ー ツ 学 科
健康医療学部

在学生の声

何をいちばん学びたいのかと考えたとき、真っ先に思い浮かんだのが、人種問わずいろんな

人たちの心を動かすスポーツでした。教育者という立場からスポーツの素晴らしさを伝えていく

ために、多角的に学べるKUASの健康スポーツ学科へ。指導者に必要な知識や心構えを身
につけるとともに、スポーツの歴史や子どもたちを取り巻く環境など幅広く学んでいます。将来の

目標は、アメリカでバスケットボールの指導者になること。自分らしいコーチングスタイルを確立

するために、卒業までに様々なスキルや知識を身につけ、トレーナーやスポーツ栄養系の

資格取得にも挑戦する予定です。目標に向かって一歩ずつ成長していきたいと思います。

自分らしい教育スタイルで、
スポーツの感動を伝える指導者へ。

※GFI…グループエクササイズフィットネスインストラクター

カリキュラム

バイオメカニクスは、力学的観点からスポーツ活動における人体や用具の運動を研究す
る分野です。高速度カメラ、モーションキャプチャーシステム、フォースプレート、筋電図な
どを用いて、歩行、走行、跳躍、投打などの様々な動作を研究します。バイオメカニクスを
学ぶことにより、これまで感覚的に理解していたスポーツ活動の動作や技術が客観的に
理解できます。また、トップアスリートの動作・技術を分析することで、目標とする運動の
イメージを選手と指導者間で数値やデータなどを用いて共有することができます。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
健康スポーツ学科

石井 泰光准教授

バイオメカニクス

健康運動教室やフィットネスジムにおいて、安全かつ効果的なエクササイズを楽しく指導
する力を養います。授業では、柔軟性を高めるストレッチングエクササイズ、筋力を高める
レジスタンスエクササイズ、持久力を高めるエアロビックエクササイズの指導方法を中心
に学びます。正しい姿勢、動きで実演できるように、覚えた動きを説明しながら指導できる
ように学生同士で指導役とクライアント役に分かれて練習します。学んだ内容は健康
運動実践指導者やGFI※という運動指導者の資格を取得することにも役立ちます。

P i c k  U p  C u r r i c u l u m

健康医療学部 
健康スポーツ学科

瀧本 真己講師

健康フィットネス
実習

履修モデル

マネジメントコース
履修モデル

科学コース
履修モデル

教育コース

基礎
科目

健康スポーツ概論
スポーツ社会学
健康スポーツ心理学

応用
科目

健康スポーツ組織経営論
健康スポーツマネジメント
地域スポーツ経営論Ⅰ・Ⅱ

実習
科目 健康運動レクリエーション実習

演習
科目

専門ゼミⅠ・Ⅱ
卒業研究Ⅰ・Ⅱ

基礎
科目

生理学Ⅰ・Ⅱ
健康スポーツトレーニング論
健康スポーツ心理学

応用
科目

スポーツ栄養学
救急・応急処置
体力測定評価論

実習
科目

健康スポーツトレーニング実習
ストレングス&コンディショニング実習

演習
科目

専門ゼミⅠ・Ⅱ
卒業研究Ⅰ・Ⅱ

基礎
科目

スポーツ原理
スポーツ社会学
健康スポーツ心理学

応用
科目

発達と加齢、学校保健
運動生理学、コーチング

実習
科目

実践プロジェクトⅠ・Ⅱ
体力測定評価実習

演習
科目

専門ゼミⅠ・Ⅱ
卒業研究Ⅰ・Ⅱ

教職
科目

保健体育科教育法Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ
教育実習A・B 健康医療学部 健康スポーツ学科3年生　宮下 美優さん

John F. Kennedy Catholic 高等学校（シアトル）出身

1年次 2年次 3年次 4年次

基礎科目

●健康スポーツ概論
●生理学Ⅰ・Ⅱ
○健康スポーツ心理学
○健康スポーツトレーニング論
○スポーツ原理
○スポーツ社会学

○発達と加齢
○健康スポーツ組織経営論
○健康運動レクリエーション論

○スポーツ運動学
○スポーツ栄養学
○運動処方論
○学校保健
○バイオメカニクス
○健康スポーツマネジメント

○障がい者スポーツレクリエーション実習

○生活健康医療総論
○障がい者スポーツ論
○健康と疫学
○コーチング論
○地域スポーツ経営論Ⅰ・Ⅱ

○応用生理学
○衛生学
○公衆衛生学

○体力測定評価実習
○健康運動指導現場実習
○ストレングスコンディショニング実習

○救急・応急処置
○運動生理学
○体力測定評価論
○健康運動療法論
○実践プロジェクトⅠ・Ⅱ

○健康スポーツトレーニング実習
○健康運動レクリエーション実習
○健康フィットネス実習

○ダンス
○器械運動
○武道
●専門ゼミⅠ・Ⅱ

●卒業研究Ⅰ・Ⅱ

○発達心理学
○学習・認知心理学

○病理学
○内科学
○精神医学

○リハビリテーション概論
○小児科学

○陸上競技
○水泳
○ベースボール型球技

○ゴール型球技
○ネット型球技
○体つくり運動

実習科目

演習科目

医療関連科目

応用科目

※●は必修科目、○は選択科目を示します。

スポーツの知識とスキルを活かして働くプロになる。
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広大なキャンパスに、
豊富な実験室とスポーツ施設。

健康スポーツ学科には、保健体育科の教員や障が

い者スポーツ指導員などの「スポーツ指導者」をめ

ざす学生向けの教育コースがあります。このコース

では、健康スポーツの専門知識の修得とともに、教員

免許や指導者としての資格を取得するために必要

な教職関連科目を計画的に履修するこができま

す。教育コースの専門科目には、各学校への授業

参観や現職教員からの講義、また体力測定や遊び

を実際に児童に指導したり、障がい者や一般の方

に、スポーツの楽しさを伝えるために役立つ知識を

学んだりする授業があります。さらに、教職関連科目

では、教育に関する知識を習得し、教材研究、指導

案作成、模擬授業を行い、教育現場に必要な知

識・技能・態度を身につけていきます。変化の激しい

現代社会では、学校教育が抱える課題も複雑・多様

化しており、常に最新の専門知識や指導技術を身

につけていく「学びの精神」を高めていくことが重要

です。教育コースでは、社会から求められる教員・

指導者をめざし、子どもたちの学びを支える実践的

指導力や総合的な人間力を養います。

京都亀岡キャンパスでは、甲子園球場約5.5個分の
敷地に、身体運動科学の実験室とスポーツ施設が

豊富に設けられています。バイオメカニクス実験室で

は、運動中の動作のメカニズムなどを調べることが可

能。運動生理学実験室には、骨密度、呼吸代謝、運

動負荷などを測定できる装置を用意しています。ま

た、スポーツ施設としては、トレーニングルームや全面

人工芝のグラウンド、電光掲示板・観客席を備え硬式

野球部の京滋リーグの公式戦にも使用される野球場

などがあります。競技者としてもスポーツを思う存分楽

しみながら、健康やスポーツに関わる仕事に就くため

に専門的に学んでいける環境です。 野球場（人工芝）

バイオメカニクス実験室 運動生理学実験室 ストレングス＆コンディショニングルーム

健 康 ス ポ ー ツ 学 科健康医療学部 D e p a r t m e n t  o f  H e a l t h  a n d  S p o r t s  S c i e n c e s

就職率は100％
健康・医療に強い人へのニーズは高まるばかり
子どもは身体を動かすことで前頭葉が刺激され、思考や行動の制御に影響する認知

機能が高まることがわかっています。また、医療や介護に頼らない自立した生活を営む

健康寿命の考え方が注目され、身体機能を維持するために高齢者も運動が大切で

あるとメディアでも伝えられています。すでにスポーツはアスリートだけのものではなく、

子どもから高齢者までの健康な暮らしと切り離せません。産業界でも健康や医療・

スポーツに関わる知識をもつ人材が求められるようになってきており、おかげで就職率

は100％。健康やスポーツに関わる多彩な資格を取得できることも本学科の就職
の強さにつながっています。

スポーツの楽しさを伝えるための
技術を修得し、保健体育科の教員へ。

健康医療学部 健康スポーツ学科　満石 寿准教授

高等学校教諭一種免許状（保健体育）
中学校教諭一種免許状（保健体育）
小学校教諭一種免許状◎

資格
【取得できる資格】 【目標とする資格】

健康運動指導士
健康運動実践指導者
障がい者スポーツ指導員
CSCS（認定ストレングス＆コンディショニングスペシャリスト）

アシックスジャパン株式会社、株式会社アルペン、加茂商事株式会社、セントラルスポーツ

株式会社、コナミスポーツ株式会社、株式会社東京ドームスポーツ、株式会社東大阪スタジアム、

公益財団法人大阪YMCA、社会福祉法人大阪市障害者福祉・スポーツ協会、株式会社メガ

スポーツ、日本電産株式会社、九州旅客鉄道株式会社（JR九州）、近畿日本鉄道株式会社、

株式会社オンワード樫山、日本生命保険相互会社、株式会社みなと銀行、コタ株式会社、

大塚製薬株式会社、RIZAP株式会社、出雲市役所、京都府警察本部、城陽市消防本部、

教員・講師（小学校・中学校・高等学校・専門学校）

卒業後の進路

◎小学校の教員免許を取得する人は、中学校の教員免許を取得し、かつ他大学との協定による通信教育
プログラムを受講する必要があります。

日本フィットネス協会認定インストラクター（GFI）
日本スポーツ協会公認スポーツ指導者
レクリエーション・インストラクター

スポーツ
関連企業
25.4%

一般企業
53.7%

教員・講師
10.4%

公務員
 4.5%医療・福祉

6.0%

就職先
業種別状況
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広大なキャンパスに、
豊富な実験室とスポーツ施設。

健康スポーツ学科には、保健体育科の教員や障が

い者スポーツ指導員などの「スポーツ指導者」をめ

ざす学生向けの教育コースがあります。このコース

では、健康スポーツの専門知識の修得とともに、教員

免許や指導者としての資格を取得するために必要

な教職関連科目を計画的に履修するこができま

す。教育コースの専門科目には、各学校への授業

参観や現職教員からの講義、また体力測定や遊び

を実際に児童に指導したり、障がい者や一般の方

に、スポーツの楽しさを伝えるために役立つ知識を

学んだりする授業があります。さらに、教職関連科目

では、教育に関する知識を習得し、教材研究、指導

案作成、模擬授業を行い、教育現場に必要な知

識・技能・態度を身につけていきます。変化の激しい

現代社会では、学校教育が抱える課題も複雑・多様

化しており、常に最新の専門知識や指導技術を身

につけていく「学びの精神」を高めていくことが重要

です。教育コースでは、社会から求められる教員・

指導者をめざし、子どもたちの学びを支える実践的

指導力や総合的な人間力を養います。

京都亀岡キャンパスでは、甲子園球場約5.5個分の
敷地に、身体運動科学の実験室とスポーツ施設が

豊富に設けられています。バイオメカニクス実験室で

は、運動中の動作のメカニズムなどを調べることが可

能。運動生理学実験室には、骨密度、呼吸代謝、運

動負荷などを測定できる装置を用意しています。ま

た、スポーツ施設としては、トレーニングルームや全面

人工芝のグラウンド、電光掲示板・観客席を備え硬式

野球部の京滋リーグの公式戦にも使用される野球場

などがあります。競技者としてもスポーツを思う存分楽

しみながら、健康やスポーツに関わる仕事に就くため

に専門的に学んでいける環境です。 野球場（人工芝）

バイオメカニクス実験室 運動生理学実験室 ストレングス＆コンディショニングルーム

健 康 ス ポ ー ツ 学 科健康医療学部 D e p a r t m e n t  o f  H e a l t h  a n d  S p o r t s  S c i e n c e s

就職率は100％
健康・医療に強い人へのニーズは高まるばかり
子どもは身体を動かすことで前頭葉が刺激され、思考や行動の制御に影響する認知

機能が高まることがわかっています。また、医療や介護に頼らない自立した生活を営む

健康寿命の考え方が注目され、身体機能を維持するために高齢者も運動が大切で

あるとメディアでも伝えられています。すでにスポーツはアスリートだけのものではなく、

子どもから高齢者までの健康な暮らしと切り離せません。産業界でも健康や医療・

スポーツに関わる知識をもつ人材が求められるようになってきており、おかげで就職率

は100％。健康やスポーツに関わる多彩な資格を取得できることも本学科の就職
の強さにつながっています。

スポーツの楽しさを伝えるための
技術を修得し、保健体育科の教員へ。

健康医療学部 健康スポーツ学科　満石 寿准教授

高等学校教諭一種免許状（保健体育）
中学校教諭一種免許状（保健体育）
小学校教諭一種免許状◎

資格
【取得できる資格】 【目標とする資格】

健康運動指導士
健康運動実践指導者
障がい者スポーツ指導員
CSCS（認定ストレングス＆コンディショニングスペシャリスト）

アシックスジャパン株式会社、株式会社アルペン、加茂商事株式会社、セントラルスポーツ

株式会社、コナミスポーツ株式会社、株式会社東京ドームスポーツ、株式会社東大阪スタジアム、

公益財団法人大阪YMCA、社会福祉法人大阪市障害者福祉・スポーツ協会、株式会社メガ

スポーツ、日本電産株式会社、九州旅客鉄道株式会社（JR九州）、近畿日本鉄道株式会社、

株式会社オンワード樫山、日本生命保険相互会社、株式会社みなと銀行、コタ株式会社、

大塚製薬株式会社、RIZAP株式会社、出雲市役所、京都府警察本部、城陽市消防本部、

教員・講師（小学校・中学校・高等学校・専門学校）

卒業後の進路

◎小学校の教員免許を取得する人は、中学校の教員免許を取得し、かつ他大学との協定による通信教育
プログラムを受講する必要があります。

日本フィットネス協会認定インストラクター（GFI）
日本スポーツ協会公認スポーツ指導者
レクリエーション・インストラクター

スポーツ
関連企業
25.4%

一般企業
53.7%

教員・講師
10.4%

公務員
 4.5%医療・福祉

6.0%

就職先
業種別状況

健
康
医
療
学
部
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