
コース

医療関連科目 教職関連科目 他学部共通科目

実習科目

未来展望科目 公民教養科目 アカデミック・スキル科目 英語科目 第二外国語科目 スタートアップ科目 キャリア教育科目 スポーツ・ライフスキル科目

コミュニティの再生

生命の歩みと未来

グローバリゼーションと

多様性

科学技術の革新

クオリティ・オブ・ライフの

探究

未来展望ゼミ

生命倫理学

日本国憲法

法学

人権の歴史と現代

健康スポーツ理論

情報リテラシー

情報プレゼンテーション

日本語リテラシーⅠⅡ

数的処理ⅠⅡⅢⅣ

アカデミック・ライティ

ングⅠⅡ

英語ⅠⅡⅢⅣⅤ

英会話ⅠⅡⅢⅣⅤ

上級英語ⅠⅡ

ベーシック中国語ⅠⅡ

ベーシック韓国語ⅠⅡ

ベーシックドイツ語ⅠⅡ

ベーシックフランス語Ⅰ

Ⅱ

スタートアップゼミⅠ

スタートアップゼミⅡ

キャリアデザインⅠⅡ

キャリア形成実践演習ⅠⅡ

海外研修

インターンシップ実習

サービス・ラーニング

SLSⅠⅡⅢⅣ

大学共通
コア科目

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

・スポーツプログラマー、

アシスタントマネジャー、クラブマネジャー(共通科目免除)

スポーツ関連企業(プロスポーツ関係、フィットネスクラ

ブ、スポーツ用品メーカーなど)、ヘルスケア関連企業

(健康機器メーカー、健康食品メーカーなど)、

公官民営スポーツ施設、総合型地域スポーツクラブ

健康スポーツ学科カリキュラムマップ

基礎科目

病理学

内科学

小児科学

精神医学

発達心理学

学習・認知心理学

リハビリテーション概論

社会福祉施設（高齢者福祉施設、介護福祉施設）、

医療施設、スポーツ関連企業（フィットネスクラブ、

スポーツジム、スポーツ用品メーカーなど）

進学（大学院・留学等）、地方公務員、警察、消防、スポーツマスメディア関連、医療施設、介護福祉施設、運動療法施設など、その他一般企業

中学校保健体育教諭、高等学校保健体育教諭、社会体育施設

（地域スポーツクラブ含む）、パラスポーツ関連施設、

健康運動・生涯スポーツ教室、運動・スポーツ施設

プロ・実業団・クラブの選手、コーチ、審判

S＆Cコーチ、アナリスト、スポーツジャーナリスト

専
門
科
目

応用科目

健康スポーツトレーニン

グ実習

健康運動レクリエーショ

ン実習

健康フィットネス実習

障がい者スポーツレクリ

エーション実習

健康運動指導現場実習

ストレングスコンディ

ショニング実習

体力測定評価実習

専門ゼミⅠ、専門ゼミⅡ、卒業研究Ⅰ、卒業研究Ⅱ

演習科目

進路

就職先

目指す資格

　発達と加齢、健康スポーツ組織経営論、健康運動レクリエーション論、学校保健、

スポーツ運動学、健康スポーツマネジメント、運動処方論、スポーツ栄養学、救急・応急処置、

運動生理学、バイオメカニクス、体力測定評価論、コーチング論、地域スポーツ経営論ⅠⅡ、

障がい者スポーツ論、生活健康医療総論、衛生学、応用生理学、公衆衛生学、健康と疫学、

実践プロジェクトⅠⅡ、健康運動療法論

健康スポーツ概論、健康スポーツ心理学、生理学ⅠⅡ、スポーツ社会学

スポーツ原理、健康スポーツトレーニング論

スポーツマネジメントコースハイパフォーマンスコース スポーツ教育コース健康運動指導コース

中学校・高等学校保健体育科教員、パラスポーツ指導員

健康運動指導士、レクリエーションインストラクター

健康運動指導士、NSCA-CSCS、健康運動実践指導者、

GFI、レクリエーションインストラクター

日本スポーツ協会公認指導者・コーチングアシスタント、

コーチ（共通科目免除）、NSCA-CSCS、

競技団体公認コーチ・審判員

大学コンソーシアム京都

警察・消防特別研究

公務員特別研究ⅠⅡ

教職入門、教育原論

特別支援教育

発達と学習の心理学

教育制度論、教育課程論

保健体育科教育法ⅠⅡⅢⅣ

道徳教育の指導法

特別活動及び総合的な

学習の時間の指導法

教育の方法及び技術(ICT

活用の理論と実践)

生徒・進路指導論

教育方法、教育相談

教育実習事前指導ⅠⅡ

教育実習AB

教職実践演習

水泳

体つくり運動

器械運動

陸上競技

武道

ゴール型球技

ベースボール型球技

ネット型球技

ダンス


